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1 - डेयरी फ़ार्म की शुरुआत कैसे करें?  

डेयरी फार्म की शरुुआत करना एक चनुौतीपरू्म लेककन लाभकारी 

व्यवसाय ह,ै किसके कलए अच्छी योिना, सही िानकारी, और 

सर्पमर् की आवश्यकता होती ह।ै डेयरी फाकर्िंग की शरुुआत से 

पहले, सबसे र्हत्वपरू्म ह ै बािार अनसंुधान करना। बािार 

अनसंुधान आपको यह सर्झने र्ें र्दद करेगा कक आपके क्षेत्र र्ें 

दधू और डेयरी उत्पादों की ककतनी र्ांग ह,ै प्रकतस्पधाम का स्तर क्या 

ह,ै और कौन से उत्पाद (िैसे दधू, घी, र्क्खन, पनीर) सबसे 

अकधक कबकते हैं। यह िानकारी आपको अपने व्यवसाय के कलए 

एक र्िबतू नींव बनाने र्ें र्दद करती ह।ै 

 

इसके बाद, उकचत स्थान का चयन करना बहुत र्हत्वपरू्म ह।ै डेयरी 

फार्म के कलए ऐसा स्थान चनुें िहााँ पयामप्त पानी की सकुवधा हो, 

कबिली की उपलब्धता हो, और िो प्रर्खु बािारों के नज़दीक हो। 

स्थान का चनुाव करते सर्य िलवाय ुपर भी ध्यान दें, क्योंकक यह 

पशओु ंके स्वास््य और दधू उत्पादन को प्रभाकवत करता ह।ै शेड 

का कनर्ामर् इस तरह से करें कक पशओु ंको पयामप्त हवादार िगह 

कर्ल सके और वे र्ौसर् के प्रकतकूल प्रभावों से बचे रहें। 

 



 

डेयरी फार्म के कलए सही नस्ल का चयन भी एक र्हत्वपरू्म कनर्मय 

ह।ै भारत र्ें कई नस्लों की गायें और भैंसें पाई िाती हैं, िैसे कक 

साहीवाल, कगर, िसी, और र्रुाम भैंस। आपको उन नस्लों का चयन 

करना चाकहए िो अकधक दधू दनेे वाली हों, और स्थानीय िलवाय ु

के अनकूुल हों। नस्ल का चयन करते सर्य पशओु ंकी प्रकतरक्षा 

शकि, दधू की गरु्वत्ता, और उनकी रख-रखाव लागत को भी 

ध्यान र्ें रखना चाकहए।  

पश ुप्रबंधन और दखेभाल डेयरी फार्म की सफलता के कलए बहुत 

र्हत्वपरू्म हैं। पशओु ंको उच्च गरु्वत्ता वाला चारा और स्वच्छ 

पानी प्रदान करें, और उनकी स्वास््य दखेभाल पर कनयकर्त रूप से 

ध्यान दें। पशओु ं का सर्य-सर्य पर टीकाकरर् और कनयकर्त 

स्वास््य िांच िरूरी ह ैताकक वे बीर्ाररयों से बचे रहें और अकधक 

दधू द ेसकें । पशओु ंके स्वास््य को सकुनकित करने के कलए उनके 

रहने के स्थान की साफ-सफाई और उकचत वेंकटलेशन की व्यवस्था 

भी करनी चाकहए। 

डेयरी फार्म के कलए आवश्यक इफं्रास्रक्चर और उपकरर्ों की 

व्यवस्था करना भी िरूरी ह।ै इसर्ें दधू दोहन के कलए र्शीनें, चारा 

काटने और कर्क्स करने के उपकरर्, और दधू की ठंडा रखने की 

सकुवधा शाकर्ल हैं। इन उपकरर्ों की गरु्वत्ता और उनकी कनयकर्त 



 

दखेभाल आपके फार्म की दक्षता और उत्पादकता को बढा सकती 

ह।ै डेयरी फार्म की स्थापना के कलए एक र्िबतू कवत्तीय योिना 

बनाना भी र्हत्वपरू्म ह।ै आपको अपनी प्रारंकभक कनवेश 

आवश्यकताओ,ं ऑपरेशन और र्ेंटेनेंस लागतों, और संभाकवत 

रािस्व की योिना बनानी चाकहए। इसर्ें पशओु ंकी खरीद, चारा, 

दवाइयों, और श्रर् लागतों का भी कववरर् होना चाकहए। एक 

कवस्ततृ कवत्तीय योिना बनाने से आपको यह सर्झने र्ें र्दद 

कर्लेगी कक आपको ककतनी पूंिी की आवश्यकता होगी और आप 

कैसे लाभ कर्ा सकते हैं। साथ ही, आप बैंक ऋर्, सरकारी 

सकब्सडी, और अन्य कवत्तीय सहायता का भी उपयोग कर सकते 

हैं। काननूी आवश्यकताओ ंको परूा करना भी र्हत्वपरू्म ह।ै डेयरी 

फार्म शरुू करने से पहले आपको स्थानीय कनकायों से सभी 

आवश्यक लाइसेंस और परकर्ट प्राप्त करने होंगे। इसके अलावा, 

खाद्य सरुक्षा और र्ानक प्राकधकरर् (FSSAI) के कनयर्ों का 

पालन करना आवश्यक ह।ै यह सकुनकित करने से आपके व्यवसाय 

की काननूी वैधता बनी रहती ह ैऔर आपको सरकारी योिनाओ ं

और अनदुानों का लाभ कर्ल सकता ह।ै 

कवपर्न और कबक्री रर्नीकत डेयरी व्यवसाय की सफलता के कलए 

आवश्यक हैं। आपको अपने उत्पादों की कबक्री के कलए स्थानीय 



 

बािारों, खदुरा कवके्रताओ,ं और डेयरी कंपकनयों के साथ साझेदारी 

करनी चाकहए। इसके अलावा, कडकिटल र्ाकेकटंग और ऑनलाइन 

कबक्री प्लेटफॉर्म का भी उपयोग कर सकते हैं ताकक आपके उत्पादों 

की व्यापक पहुचं हो सके। आप अपने उत्पादों की गरु्वत्ता, 

तािगी, और ब्ांकडंग पर भी ध्यान दें ताकक ग्राहक आप पर भरोसा 

कर सकें  और लंबे सर्य तक आपके साथ िडेु रहें। 

िोकखर् प्रबंधन भी एक र्हत्वपरू्म पहल ूह।ै डेयरी फाकर्िंग र्ें पश ु

रोग, िलवाय ुपररवतमन, और बािार र्ें र्लू्य र्ें उतार-चढाव िैसे 

कई िोकखर् होते हैं। इनसे कनपटने के कलए आपको एक ठोस 

िोकखर् प्रबंधन योिना बनानी चाकहए, किसर्ें पश ु बीर्ा, 

आककस्र्क योिना, और आपातकालीन कनकधयों का प्रावधान 

शाकर्ल हो। इससे आप अनपेकक्षत घटनाओ ं के कलए तैयार रह 

सकते हैं और अपने व्यवसाय को कनरंतरता प्रदान कर सकते हैं। 

अंत र्ें, डेयरी फार्म की स्थापना के कलए आपको सर्य और 

संसाधनों का कुशलतापवूमक प्रबधंन करना चाकहए। डेयरी फाकर्िंग 

एक सर्य-संवेदनशील व्यवसाय ह,ै किसर्ें कनयकर्त गकतकवकधयों 

िैसे दधू दोहन, पश ुचारा, और सफाई पर सर्यबद्ध तरीके से ध्यान 

दनेा आवश्यक ह।ै आप अपने सर्य का सही उपयोग करके और 



 

संसाधनों को सही ढंग से प्रबंकधत करके अपने डेयरी फार्म को 

लाभदायक बना सकते हैं। 

इन सभी चरर्ों का पालन करके, आप एक सफल डेयरी फार्म की 

स्थापना कर सकते हैं और डेयरी फाकर्िंग के क्षेत्र र्ें एक लाभदायक 

व्यवसाय शरुू कर सकते हैं। एक र्िबतू योिना, सही कनवेश, और 

अच्छे प्रबंधन के साथ, डेयरी फाकर्िंग एक स्थायी और लाभकारी 

व्यवसाय साकबत हो सकता ह।ै  

• बाजार अिुसंधाि (Market Research) 

 डेयरी फार्म की शरुुआत से पहले, बािार अनसंुधान करना अत्यंत 

आवश्यक ह।ै इसके अंतगमत स्थानीय और राष्ट्रीय स्तर पर दधू और 

अन्य डेयरी उत्पादों की र्ांग और आपकूतम का अध्ययन करना 

शाकर्ल ह।ै आपको यह सर्झना होगा कक ककस प्रकार के उत्पादों 

(िैसे कक तािा दधू, घी, पनीर, र्क्खन) की बािार र्ें अकधक र्ांग 

ह ैऔर आपके लकक्षत ग्राहकों का सर्हू कौन ह।ै इसके अलावा, 

प्रकतस्पधाम की िानकारी प्राप्त करना भी र्हत्वपरू्म ह ैताकक आप 

अपने उत्पादों को बेहतर तरीके से बािार र्ें स्थाकपत कर सकें । 

 



 

• उलित स्थाि का ियि (Selecting an Appropriate 

Location) 

डेयरी फार्म के कलए सही स्थान का चयन भी एक र्हत्वपरू्म कारक 

ह।ै आपको ऐसे स्थान की तलाश करनी चाकहए िहााँ पयामप्त पानी 

और कबिली की सकुवधा हो। इसके अलावा, स्थान शहर से बहुत 

दरू न हो ताकक दधू की तािगी बनाए रखने के कलए पररवहन लागत 

कर् हो। भकूर् की उपलब्धता, िलवाय,ु और पश ुचारागाह की 

सकुवधाओ ंपर भी कवचार करना चाकहए। 

 

• उलित िस्ि का ियि (Selecting the Right Breed) 

डेयरी फार्म की सफलता के कलए सही पश ुनस्ल का चयन बहुत 

र्हत्वपरू्म ह।ै भारत र्ें आर्तौर पर गायों की कई नस्लें (िैसे कक 

कगर, साहीवाल, िसी) और भैंसों की नस्लें (िैसे कक र्रुाम, 

िाफराबादी) पाली िाती हैं। आपको इस बात का ध्यान रखना 

चाकहए कक चयकनत नस्ल उच्च दधू उत्पादन क्षर्ता वाली हो 

और स्थानीय िलवाय ुके अनकूुल हो। 

 



 

• आवश्यक इफं्रास्रक्िर और उपकरण (Necessary 

Infrastructure and Equipment) 

डेयरी फार्म के कलए आवश्यक इफं्रास्रक्चर र्ें शेड, पानी की 

व्यवस्था, पशओु ं के कलए आरार्दायक िगह, दधू दोहन के 

कलए र्शीनें, चारा रखने की व्यवस्था आकद शाकर्ल हैं। शेड को 

इस प्रकार से कडिाइन ककया िाना चाकहए कक पशओु ंको धपू 

और बाररश से बचाया िा सके और उन्हें पयामप्त वेंकटलेशन कर्ले। 

इसके अलावा, दधू की गरु्वत्ता बनाए रखने के कलए दधू दोहन 

और भंडारर् के कलए आधकुनक उपकरर्ों का उपयोग ककया 

िाना चाकहए। 

 



 

• पशु प्रबंधि और देखभाि (Animal Management 

and Care) 

पश ु प्रबंधन डेयरी फार्म का सबसे र्हत्वपरू्म कहस्सा ह।ै इसर्ें 

पशओु ंको पोषक तत्वों से भरपरू चारा और स्वच्छ पानी प्रदान 

करना शाकर्ल ह।ै पशओु ं की कनयकर्त स्वास््य िांच और 

टीकाकरर् भी आवश्यक ह ैताकक वे स्वस्थ रहें और उच्च गरु्वत्ता 

वाला दधू उत्पादन कर सकें । कवत्तीय योिना और कनवेश  

 

• (Financial Planning and Investment) 

 डेयरी फार्म की स्थापना के कलए एक कवस्ततृ कवत्तीय योिना तैयार 

करना अत्यंत आवश्यक ह।ै इसर्ें प्रारंकभक कनवेश, ऑपरेशन और 

र्ेंटेनेंस लागत, पशओु ं की खरीद, चारा और दवाओ ं का खचम 



 

शाकर्ल ह।ै आपको एक कवत्तीय बिट बनाना चाकहए और कनवेश 

के संभाकवत स्रोतों िैसे कक बैंक ऋर्, सरकारी सकब्सडी और अन्य 

कवत्तीय योिनाओ ंपर कवचार करना चाकहए। 

 

• कािूिी आवश्यकताए ँऔर िाइसेंस (Legal 

Requirements and Licenses) 

डेयरी फार्म शरुू करने से पहले सभी कानूनी आवश्यकताओ ंको 

परूा करना िरूरी ह।ै इसर्ें स्थानीय कनकायों से लाइसेंस प्राप्त करना, 

खाद्य सरुक्षा और र्ानक प्राकधकरर् (FSSAI) का पंिीकरर्, 

और अन्य आवश्यक परकर्ट शाकर्ल हैं। आपको यह सकुनकित 

करना चाकहए कक आपका फार्म सभी सरकारी र्ानकों और 

कनयार्कों का पालन करता ह।ै 

 

• लवपणि और लबक्री रणिीलत (Marketing and Sales 

Strategy) 
 

डेयरी फाकर्िंग र्ें सफलता के कलए एक र्िबतू कवपर्न और 

कबक्री रर्नीकत होना आवश्यक ह।ै आप अपने उत्पादों की कबक्री 

के कलए स्थानीय बािारों, खदुरा कवके्रताओ,ं और डेयरी 

कंपकनयों के साथ साझेदारी कर सकते हैं। इसके अलावा, आप 



 

ऑनलाइन प्लेटफॉर्म और डोर-टू-डोर कडलीवरी सेवाओ ंका भी 

उपयोग कर सकते हैं ताकक अकधक से अकधक ग्राहकों तक पहुाँच 

बनाई िा सके। 

 

• जोलखर् प्रबंधि (Risk Management) 

डेयरी फाकर्िंग र्ें कुछ संभाकवत िोकखर् भी होते हैं, िैसे कक पश ु

रोग, प्राकृकतक आपदाएाँ, और बािार र्ें र्लू्य र्ें उतार-चढाव। इन 

िोकखर्ों को प्रबंकधत करने के कलए एक ठोस िोकखर् प्रबंधन 

योिना बनाना आवश्यक ह,ै किसर्ें पश ुबीर्ा, आककस्र्क योिना 

और आपातकालीन कनकधयों का प्रावधान शाकर्ल ह।ै 

 

❖ सर्य और संसाधन प्रबंधन (Time and Resource 

Management) 

डेयरी फाकर्िंग एक सर्य-संवेदनशील व्यवसाय ह,ै किसर्ें दकैनक 

गकतकवकधयों को सचुारू रूप से प्रबंकधत करना आवश्यक ह।ै 

आपको अपने सर्य और संसाधनों का कुशलतापवूमक उपयोग 

करना चाकहए ताकक डेयरी फार्म की सभी गकतकवकधयााँ सर्य पर 

और प्रभावी रूप से परूी हो सकें । 



 

इन सभी चरर्ों का पालन करते हुए, आप एक सफल डेयरी फार्म 

की स्थापना कर सकते हैं और डेयरी फाकर्िंग के क्षेत्र र्ें एक 

लाभदायक व्यवसाय शरुू कर सकते हैं। 

 

3 - डेयरी फ़ार्म र्ें लिवेश 

डेयरी फ़ार्म एक ऐसा कबज़नेस ह ै किसे यकद थोडी सर्झदारी से 

ककया िाए, तो र्नुाफा होना तय ह।ै अप्रत्याकशत पररकस्थकतयों को 

छोड कदया िाए, तो दधू की र्ांग कभी कर् नहीं होने वाली ह।ै ऐसे 

र्ें डेयरी कबज़नेस का भकवष्ट्य उज्जज्जवल बना रहगेा। आप चाहें तो 

दधू से दही, पनीर, घी आकद बनाकर अकतररि कर्ाई भी कर सकते 

हैं। छोटे पैर्ाने पर डेयरी कबज़नेस शरुू करने र्ें 10-20 लाख रूपए 

का कनवेश करना पड सकता ह।ै डेयरी कबज़नेस के कलए सरकार की 

ओर से 25 से 50 प्रकतशत तक सकब्सडी भी दी िाती ह।ै अलग-

अलग राज्जयों र्ें यह सकब्सडी अलग-अलग हो सकती ह।ै  

डेयरी फार्म र्ें कनवेश एक र्हत्वपरू्म कदर् ह ैिो आपकी योिना 

की सफलता और आपके व्यवसाय की दीघमकाकलक कस्थरता को 

कनधामररत करता ह।ै डेयरी फाकर्िंग र्ें कनवेश करते सर्य, आपको 

कवकभन्न प्रकार की लागतों और संभाकवत खचों पर कवचार करना 



 

होगा। यहााँ पर डेयरी फार्म र्ें कनवेश के कवकभन्न पहलओु ं पर 

कवस्तार से चचाम की गई ह:ै 

❖ प्रारंलभक लिवेश (Initial Investment) 

प्रारंकभक कनवेश र्ें भकूर् की खरीद या ककराये पर लेना, पशओु ंकी 

खरीद, शेड का कनर्ामर्, और आवश्यक उपकरर्ों की खरीद 

शाकर्ल होती ह।ै 

• भूलर् और बुलियादी ढांिे का खिम: यकद आपके पास 

पहले से भकूर् नहीं ह,ै तो आपको इसे खरीदने या ककराए पर 

लेने की आवश्यकता होगी। भकूर् का आकार फार्म के पैर्ाने 

पर कनभमर करता ह।ै साथ ही, शेड, पानी की टंकी, पश ुबाडा, 

और चारे के भंडारर् की सकुवधाओ ंके कनर्ामर् पर भी खचम 

आएगा। 

• पशु खरीद: डेयरी फार्म र्ें सबसे र्हत्वपरू्म कनवेश पशओु ं

की खरीद ह।ै उच्च दधू उत्पादन क्षर्ता वाली नस्लों िैसे 

साहीवाल, कगर, िसी, या र्रुाम भैंस को खरीदने पर कवचार 

करें। एक अच्छी नस्ल की गाय या भैंस की कीर्त 50,000 

रुपये से लेकर 1,50,000 रुपये तक हो सकती ह,ै िो उसकी 

नस्ल, उम्र, और दधू उत्पादन क्षर्ता पर कनभमर करती ह।ै 



 

• उपकरण और र्शीिरी: डेयरी फार्म के कलए आवश्यक 

उपकरर्ों र्ें दधू कनकालने की र्शीनें, दधू ठंडा करने की 

र्शीनें, चारा काटने और कर्क्स करने की र्शीनें, और पश ु

कचककत्सा उपकरर् शाकर्ल हैं। इन सभी उपकरर्ों की लागत 

लाखों र्ें हो सकती ह।ै 

❖ ऑपरेशिि िागत (Operational Costs) 

ऑपरेशनल लागत र्ें पशओु ं के दकैनक रखरखाव, चारा, पानी, 

कबिली, और श्रर् का खचम शाकर्ल होता ह।ै 

• िारा और फ़ीड: चारा और फ़ीड की लागत डेयरी फार्म की 

सबसे बडी ऑपरेशनल लागतों र्ें से एक ह।ै पशओु ंके कलए 

हरे चारे, सखेू चारे, और फ़ीड की आवश्यकता होती ह।ै एक 

पश ुपर प्रकत कदन लगभग 100-150 रुपये तक का चारा और 

फ़ीड खचम होता ह।ै 

• स्वास््य देखभाि और दवाइयाँ: पशओु ंके स्वास््य को 

बनाए रखने के कलए कनयकर्त टीकाकरर्, पश ु कचककत्सा 

सेवा, और दवाइयों की आवश्यकता होती ह।ै पशओु ं के 

स्वास््य पर सालाना खचम हिारों रुपये तक हो सकता ह।ै 



 

• श्रर् िागत: डेयरी फार्म के संचालन के कलए श्रकर्कों की 

आवश्यकता होती ह ैिो पशओु ंकी दखेभाल, दधू कनकालने, 

और फार्म की सफाई िैसी किम्र्ेदाररयों को संभालते हैं। 

श्रकर्कों की संख्या और उनके वेतन के आधार पर र्ाकसक 

श्रर् लागत कनधामररत की िाती है, िो फार्म के आकार के 

आधार पर कभन्न हो सकती ह।ै 

 

❖ लवत्तपोषण और पंूजी जुटािा (Financing and 

Raising Capital) 

डेयरी फार्म शरुू करने के कलए पयामप्त पूंिी िटुाना एक र्हत्वपरू्म 

कदर् ह।ै 

• बैंक ऋण और लवत्तीय संस्थाए:ँ अकधकांश बैंक और 

कवत्तीय संस्थाएाँ डेयरी फाकर्िंग के कलए कवशेष ऋर् योिनाएाँ 

प्रदान करती हैं। ये ऋर् कनम्न ब्याि दरों और लंबी पनुभुमगतान 

अवकध के साथ उपलब्ध होते हैं, िो डेयरी फार्मसम के कलए 

फायदरे्ंद होते हैं। 

• सरकारी सलससडी और अिुदाि: भारत सरकार और 

कवकभन्न राज्जय सरकारें डेयरी फाकर्िंग को बढावा दनेे के कलए 

सकब्सडी और अनदुान प्रदान करती हैं। ये सकब्सडी पशओु ंकी 



 

खरीद, शेड के कनर्ामर्, और डेयरी उपकरर्ों की खरीद के 

कलए दी िाती हैं। 

• स्वयं का लिवेश और साझेदारी: यकद आपके पास स्वयं की 

पूंिी ह,ै तो आप उसे अपने डेयरी फार्म र्ें कनवेश कर सकते 

हैं। इसके अलावा, आप साझेदारी के र्ाध्यर् से भी पूंिी िटुा 

सकते हैं, िहााँ एक या अकधक लोग कर्लकर डेयरी फार्म र्ें 

कनवेश करते हैं और र्नुाफे को साझा करते हैं। 

❖ िाभ और हालि का पूवामिुर्ाि (Profit and Loss 

Estimation) 

डेयरी फाकर्िंग र्ें कनवेश करने से पहले लाभ और हाकन का 

पवूामनरु्ान लगाना िरूरी ह।ै इसके कलए, आपको यह आकलन 

करना चाकहए कक एक गाय या भैंस से प्रकतकदन औसतन ककतना 

दधू कर्लेगा और उस दधू को बेचने से आपको ककतनी आर्दनी 

होगी। इसके साथ ही, आपको सभी प्रकार के खचों को ध्यान र्ें 

रखते हुए यह आकलन करना चाकहए कक आपकी शदु्ध आय क्या 

होगी। 

 


