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सफलता की कहाननयााँ और केस स्टडीज 

किसान उत्पादि संगठनों (FPOs) िी सफलता िी िहाननयााँ भारतीय िृषि के्षत्र में 
आशा िी नई किरणें लेिर आई हैं। इनमें से एि प्रमखु उदाहरण महाराष्ट्र िे 
नांदेड़ जिले िा है, िहााँ किसानों न ेममलिर "सषिता FPO" िी स्थापना िी। इस 
FPO ने अपने के्षत्र िे किसानों िो एििुट किया और िृषि उत्पादों िी मािेटटगं में 
उन्हें सशक्त बनाया। शरुुआत में, उनिे सामने िई चनुौनतयााँ थी,ं िैसे उत्पादन िी 
िम िीमतें और षिपणन िी िटठनाइयााँ। लेकिन, प्रमशक्षण और उचचत मागगदशगन 
िे साथ, उन्होंने सामटूहि रूप से एि ठोस षिपणन नेटििग  स्थाषपत किया। आि, 

सषिता FPO ने अपने सदस्यों िी आय में 30% ति िी िदृ्चि िी है और के्षत्रीय 
बािारों में अपनी उपजस्थनत दिग िराई है। 

उसी तरह, उत्तर प्रदेश िे लखीमपरु खीरी जिले िा "किसान प्रगनत FPO" एि और 
प्रेरणादायि िेस स्टडी है। इस FPO ने अपने सदस्यों िो उन्नत िृषि तिनीिों 
और बेहतर बीिों िे उपयोग िे बारे में प्रमशक्षण टदया। इसिे पररणामस्िरूप, 

किसानों िी उपि में उल्लेखनीय िदृ्चि हुई और उत्पादों िी गुणित्ता में भी सिुार 



 

हुआ। किसान प्रगनत FPO ने न िेिल अपनी उपि िो बेहतर बनाया, बजल्ि 
ननयागत िी टदशा में भी िदम बढाए। उन्होंने अपने उत्पादों िो अंतरराष्ट्रीय बािारों 
में भी पहुाँचाने िी टदशा में िायग शरुू किया, जिससे अनतररक्त लाभ हुआ। 

इन सफलता िी िहाननयों से स्पष्ट्ट होता है कि िब किसान एििुट होत ेहैं और 
सही मागगदशगन प्राप्त िरत ेहैं, तो िे न िेिल अपनी आय बढा सित ेहैं, बजल्ि 
िृषि के्षत्र में नए मानि भी स्थाषपत िर सित ेहैं। ये उदाहरण यह टदखाते हैं कि 
FPOs िे माध्यम से किसान अपने संसािनों िा अचिितम उपयोग िर सिते हैं 
और संगटठत तरीिे से बािार में प्रनतस्पिाग िर सिते हैं। इनिे माध्यम से ममले 
प्रमशक्षण और तिनीिी सहायता ने िृषि िो एि नई टदशा दी है और किसानों िो 
आत्मननभगर बनने में मदद िी है। 

इन िेस स्टडीि से यह भी सीखने िो ममलता है कि FPOs िी सफलता िे मलए 
िेिल आचथगि लाभ ही नहीं, बजल्ि सामदुानयि सहयोग और प्रबंिन िी िुशलता 
भी आिश्यि है। संगठनात्मि ढााँचा, नेततृ्ि िी गणुित्ता और सदस्यता िी सकिय 
भागीदारी, ये सभी िारि सफलता में महत्िपणूग भमूमिा ननभात ेहैं। इन सफलता 
िी िहाननयों से प्ररेरत होिर, अन्य के्षत्रों िे किसान भी इस मॉडल िो अपनािर 
अपने िृषि व्यिसाय िो नई ऊाँ चाइयों पर ले िा सित ेहैं। 

जर्न्नाथ नतलर्ार्: FPO र्ठन से आहििासी ककसानों को जैविक खेती की 
पे्ररणा 

FPO र्ठन के ज़ररए जैविक खेती को बढािा 

छत्तीसगढ िे िबीरिाम ज़िले िे रहन ेिाल ेकिसान िगन्नाथ नतलगाम ने बताया 
कि उन्होंने िबीरिाम ऑगेननि प्रोड्यसूर िंपनी मलममटेड नाम से एि FPO गठन 
किया है। हाल ही में टदल्ली में लगे एग्री एक्सपो में िो िीरा शंिर राइस, ब्लिै 
राइस, रागी, िोदो, िुटिी िगैरह उत्पाद लेिर पहंुच ेथे, िो िैषिि तरीिे से उगाए 



 

गए थ।े िगन्नाथ FPO िे डायरेक्टर हैं। उनिा िहना है कि नाबाडग िा िहां भी 
स्टॉल लगता है िो िहां िािर अपने FPO िे ़िररए उत्पाद बेचते हैं। 

बेहतरीन खशुबू िाला जीरा शंकर चािल 

छत्तीसगढ िा िीरा शंिर राइस परूी दनुनया में अपनी बेहतरीन खुशब ूऔर स्िाद 
िे मलए मशहूर है। िगन्नाथ बतात ेहैं कि इलािे में इस चािल िा बहुत महत्ि है 
और परुाने ़िमाने से ही लोग इसे बहुत म़ेि िे साथ खात ेआ रहे हैं। इस चािल 
िे दाने ़िीरे िी तरह बहुत छोटे-छोटे होत ेहैं और पिने पर मलुायम, चमिदार 
और बहुत स्िाटदष्ट्ट लगते हैं। 

इसिी ख़ास बात ये है कि इसे पिने में 10 ममनट से भी िम िा समय लगता है 
और ठंडा होने िे बाद भी ये चािल मलुायम बना रहता है। इस चािल िी सबसे 
अचिि खेती छत्तीसगढ िे मसिनी ज़िले में िी िाती है और ये चािल ज़िले िी 
पहचान बन गया है। इस चािल िी िरीब 12000 हेक्टेयर के्षत्र में िीराशंिर िान 
लगाई िाती है। 

ब्लकै राइस की ख़ामसयत 

छत्तीसगढ िे िरीबिाम ज़िले िे आटदिासी किसान ममलेट्स िे साथ ही जिस 
ब्लिै राइस िी खेती िर रहे हैं, िो सेहत िे मलए बहुत फ़ायदेमंद माना िाता है 
और इसिी िीमत भी सामान्य चािल से िई गुना ज़्यादा है। िानिारों िा िहना 
है कि ब्लिै राइस में दसूरे चािलों िी तुलना में सबसे ज़्यादा रोग प्रनतरोिि 
क्षमता पाई िाती है। 

इसिे साथ ही इसमें िोलेस्रॉल बबल्िुल नहीं होता है, िबकि फाइबर और प्रोटीन 
भरपरू मात्रा में पाया िाता है।  ये हाटग अटैि और स्रोि िी संभािना िो भी िम 
िरता है। इसिे अलािा, टदल िी सेहत िा ख्याल रखता है, ि़िन िम िरने में 



 

मददगार है। इतने फ़ायदे होन ेिी ििह से ही इसिी मागं बढ रही है जिससे 
किसान भी इसिी खेती िे मलए पे्रररत हुए हैं। 

बबक्री का कार् FPO के ज़ररए 

िगन्नाथ नतलगाम अपने इलािे िे आटदिासी किसानों िो िषैिि खेती िे मलए 
पे्रररत िरिे उनिे िीिन स्तर में सिुार िी िोमशश िर रहे हैं। साथ ही FPO िे 
माध्यम से उनिी बा़िार िी टदक्ित िो भी दरू िर रहे हैं, क्योंकि अब किसानों 
िे गणुित्तापणूग अनाि िो बेचने िी समस्या नहीं होगी, बबिी िा िाम FPO िे 
़िररए आसानी से हो िाएगा। पौजष्ट्टि अनाि िी िषैिि खेती से किसानों िो 
अच्छी आमदनी होगी और आम लोगों िो अच्छी सेहत िा तोहफ़ा ममलेगा। 

िगन्नाथ नतलगाम िा िहना है कि अलग-अलग िगह लगने िाले स्टॉल्स में 
िािर उन्हें फ़ायदा ही होता है, क्योंकि िहा ंएि-दसूरे से ममलिर अपने उत्पाद िे 
बारे में बात िर सिते हैं, मािेटटगं प्लान बना सित ेहैं, िो उत्पाद उनिे पास नही ं
है िो दसूरों से ले सित ेहैं। 

िगन्नाथ आगे िहत ेहैं कि आििल जिस िेममिल यकु्त खेती िी ििह से जिस 
तरह से पयागिरण प्रदिूण बढ रहा है और िैं सर िैसी घाति बीमारी िा प्रिोप बढ 
रहा है, उसे देखत ेहुए पौजष्ट्टि अनािों िी िषैिि खेती समय िी मागं बन गई है 
और अब हर किसान िो िोमशश िरनी चाटहए कि िो मसफग  ऑगेननि तरीिे से ही 
खेती िरें। 

 

 

 



 

FPO OTLO ने 4,000 ककसानों और र्हहलाओं को मर्लेट्स र्ें रोजर्ार हिया 

 

ममलेट्स यानन मोटे अनाि िो िच्च ेरूप में अपने भोिन में शाममल िरना शहरी 
आबादी िे मलए मजुश्िल है, इसमलए बहुत से FPO और िंपननया ंममलेट्स व्यिसाय 
(Millets Business) में उतरी हैं। प्रोसेमसगं िर ममलेट्स से ढेर सारी हेल्दी ची़िें बना 
रही हैं, ऐसा ही एि FPO गुिरात िे डागं जिले में िाम िर रहा है। FPO (Farmer 

Producer Organization) िा मिसद होता है किसानों िो सही िीमत पर बीि-
खाद और ़िरूरी ची़िें ममले, साथ ही उनिी बा़िार िी समस्या भी खत्म हो िाए। 
क्योंकि िब ति किसानों िी फसल बा ा़िा ा़र में सही समय पर नहीं पहंुचगेी उन्हें 
इसिी सही िीमत नहीं ममलेगी। 

कैसे हुई OTLO FPO की शुरुआत? 

िहत ेहैं नाम में क्या रखा है, मगर हर नाम िे पीछे भी िुछ िहानी, िुछ षिचार 
होत ेहैं। OTLO FPO िे नामिरण िे बारे में बतात ेहुए षिनीत िुमार िहत ेहैं, 



 

गुिराती में ओटलो िा मतलब होता है चबतूरा, िहा ंिुछ लोग ममलिर किसी 
मदु्दे पर चचाग िरते हैं। िो भी किसानों िे साथ इसी तरह चबतूरे पर बठैिर 
उनिी समस्याएं सनुते थे और उसिा समािान ननिालने िी िोमशश िरत ेथे और 
बस यही ंसे OTLO िी शरुुआत हो गई। FPO िे ़िररए किसानों िो गणुित्तापणूग 
खाद, बीि उपलब्ि िराने िे साथ ही ममलेट्स व्यिसाय में उनिी बा़िार िी 
समस्या िो भी दरू िरने िी िोमशश िी िा रही है। 

4 हज़ार ककसान जुड़ ेऔर मर्लेट्स प्रोसेमसरं् शुरू की 

षिनीत िुमार बताते हैं कि गिुरात िे डागं जिले में 99 प्रनतशत आबादी आटदिासी 
लोगों िी है। ये लोग बड़ ेपमैाने पर ममलेट्स िी खेती िरत ेहैं और थोड़ा पहाड़ी 
इलािा होने िी ििह से अच्छी गुणित्ता िाले ममलेट्स िी उपि होती है। िो 
बतात ेहैं कि 5-6 साल पहले ति फसल मसफ़ग  बाहर भेिी िाती थी, लेकिन उनिे 
FPO ने सोचा कि िब इतनी ज़्यादा उपि होती है तो क्यों न इसिी प्रोसमेसगं 
िरिे अलग-अलग उत्पाद तैयार किए िाए जिससे किसानों िो भी फायदा हो। 
षिनीत िहत ेहैं कि शरुुआत में उनिे साथ 350 किसान िुड़,े िो संख्या अब बढिर 
4000 ति पहंुच चिुी है। 

प्रोसेमसरं् यनूनट र्ें 90 फ़ीसिी र्हहलाएं 

िृषि िे के्षत्र में बहुत सी मटहलाएं हैं, मगर उन्हें किसान िा दिाग नहीं टदया िाता। 
षिनीत िुमार भी िहते हैं कि उनिे FPO से प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से िो 
4000 किसान िुड़ ेहैं, उनमें एि बड़ी संख्या मटहलाओं िी भी है। आगे िो बतात ेहैं 
कि खेती से िडु़ी गनतषिचियों िे साथ ही उनिे FPO िी प्रोसेमसगं यनूनट में िरीब 
90 फ़ीसदी मटहलाएं हैं यानन िहा िा सिता है कि OTLO िो चलाने िाली 
मटहलाएं ही हैं। आपिो बता दें कि संयकु्त राष्ट्र ने 2026 िो अंतरराष्ट्रीय मटहला 



 

किसान ििग घोषित किया है यानन आने िाले सालों में िृषि िे के्षत्र में मटहलाओं 
िे योगदान पर चचाग िी िाएगी। 

मर्लेट्स से कौन से उत्पाि तैयार? 

ममलेट्स से अलग-अलग तरह िे उत्पाद बनाने िे बारे में षिनीत बतात ेहैं कि िो 
किसान ममलेट्स िी खेती िर रहे हैं, उनिे घर में तो पता है कि इसे खाना िैसे है 
या इससे िौन-सी ची़ि िैसे बनाई िाती है, लेकिन शहरी लोगों िो नही ंपता होता 
कि इसिा इस्तेमाल िैसे किया िाए। मान लीजिए किसी शहरी मटहला िो रागी 
िा आटा दे टदया िाए तो उन्हें ये पता ही नही ंचलेगा कि इसिी रोटी िैसे बनती 
है। इसमलए उनिे FPO ने ममलेट्स िो घर-घर ति पहंुचाने िे मलए ऐसे उत्पाद 
बनाने शरुू किए िो शहर में आमतौर पर लोग खाना पसंद िरते हैं िैसे नडूल्स, 

पास्ता, िुिी़ि, नमिीन, बबस्िीट। 

षिनीत आगे िहत ेहैं कि चूंकि उनिा FPO गुिरात में है, तो अलग-अलग तरह िे 
खाखरा भी बनात ेहैं जिसमें ज्िारा, बािरा, रागी िे िुल 8 तरह िे फ्लेिर उपलब्ि 
हैं। उनिा िहना है कि इसिी ख़ामसयत है कि ये शदु्ि ममलेट्स से बना होता है, 

इसमें मदैा या आटा बबल्िुल भी नहीं ममलाया िाता है। खाखरा िे साथ ही उनिे 
पास िई तरह िी िुिी़ि भी हैं। इसिे अलािा िो अलग-अलग तरह िी नमिीन 
भी बनात ेहैं। इतना ही नही,ं िो हर के्षत्र िे स्िाद िो ध्यान में रखत ेहुए ही 
मसालों िा भी इस्तेमाल िरत ेहैं िैसे महाराष्ट्र िे मलए अलग मसाला, गिुराती 
फ्लेिर िे मलए अलग मसाला, दक्षक्षण भारत और टदल्ली िे लोगों िे मलए अलग 
मसालों िा इस्तेमाल होता है। षिनीत िुमार िे FPO ने बच्चों िे मलए ममलेट्स िे 
अलग-अलग फ्लेिर िे पास्ता, नडूल्स िे साथ ही मसूली और िॉनग फ्लेक्स भी 
बनाए हैं। इसिे अलािा िो अब इडली, डोसा िे प्रीममक्स बनाने पर भी िाम िर 
रहे हैं। यानी अब शहरी लोगों िे पास भी हेल्दी नाश्ते िे ढेरो षििल्प हैं। 



 

FPO खुलने से ककसानों को फ़ायिा 

उनिे FPO से किसानों िो होने िाले फ़ायदों िे बारे में बात िरते हुए षिनीत 
िहत ेहैं कि किसानों िो अब बीि खरीदने िे मलए िही ंदरू नहीं िाना पड़ता, 
जिससे उनिे पररिहन िा खचग बचता है और सस्ती िीमत पर अच्छी गणुित्ता 
िाले बीि ममल िाते हैं। किसानों िी फसल िो OTLO खरीद लेता है तो उनिी 
बा़िार िी समस्या भी खत्म हो िाती है और उन्हें फ़ायदा होता है। िही ंयनूनट में 
िाम िर रही मटहलाओं िो पहले िाम िी तलाश में अपने गािं-िस्बे से बाहर 
िाना पड़ता था, लेकिन अब उन्हें यहीं रो़िगार ममल गया है जिससे उनिी आचथगि 
जस्थनत में सिुार हुआ है। 

ककसानों को प्रोसमेसरं् और पकेैजजंर् की टे्रननरं् 

षिनीत िुमार बताते हैं कि उनिे FPO िे नचैरुल फ़ाममिंग िे सेंटर है, िहा ंउनिे 
FPO से िुड़ ेकिसान दसूरे किसानों िो रेननगं देते हैं। इतना ही नही,ं उनिे रहने िी 
भी व्यिस्था िी िाती है। षिनीत िहत ेहैं कि उनिा मिसद ज़्यादा से ज़्यादा 
FPO िे साथ िाम िरने िा है ताकि सबिो फ़ायदा पहंुच।े िो उन्हें मसखाएंगे कि 
िच्च ेमाल िो प्रोसेमसगं और पिेैजिंग िैसे किया िाए ताकि फसल िी उचचत 
िीमत ममल सिे। िैसे अपने इलािे िी खास ची़िों िी प्रोसेमसगं िरिे किसान 
आगे बढ सिते हैं। िैसे छत्तीसगढ िे खशुबदूार चािल लोिषप्रय है तो िहीं पर 
प्रोसेमसगं िरिे उसिी पिेैजिंग िी िाए ताकि फसल िी अच्छी िीमत ममले और 
रो़िगार िे अिसर बढें। 


