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गन्ने की खेती से बनाए जाने वाले उत्पाद 

गन्ना न केवल चीनी का मुख्य स्रोत है, बल्कक 
इससे कई अन्य महत्वपूर्ण उत्पाद भी बनाए जाते 
हैं। गन्ने की खेती से ममलने वाले उत्पादों का 
उपयोग खाद्य, औद्योगगक, और घरेलू उपयोगों में 
ककया जाता है। गन्ने से बनने वाले कुछ प्रमुख 
उत्पाद ननम्नमलखखत हैं: 

1. चीनी (Sugar) 

वििरण: 
चीनी गन्ने का सबसे महत्वपूर्ण और व्यापक रूप 
से उपयोग ककया जाने वाला उत्पाद है। इसे गन्ने 
के रस को साफ करके, उबालकर, और 
किस्टलीकरर् प्रकिया के माध्यम से तैयार ककया 
जाता है। इस प्रकिया में गन्ने के रस से पानी और 



 

 

अशुद्गियों को हटाया जाता है, ल्जससे शुद्ि 
चीनी किस्टल प्राप्त होते हैं। 

उपयोग: 
चीनी का उपयोग मुख्य रूप से खाद्य उद्योग में 
ममठास के स्रोत के रूप में होता है। यह बेकरी 
उत्पादों, ममठाइयों, पेय पदार्थों, चॉकलेट, और 
आइसिीम बनाने में एक आवश्यक घटक है। 
इसके अलावा, चीनी का उपयोग कन्फेक्शनरी, 
दवाओं, और घरेलू उपयोग में भी होता है। 

अन्य लाभ: 
चीनी से एर्थनेॉल का उत्पादन भी ककया जाता है, 
जो जैव-ईंिन के रूप में उपयोगी है। चीनी उद्योग 
कृषि आिाररत उद्योगों में सबसे बडा और आगर्थणक 
रूप से महत्वपूर्ण है। 

2. गुड़ (Jaggery) 



 

 

वििरण: 
गुड गन्ने के रस से बनने वाला एक पारंपररक 
उत्पाद है। इसे बनाने के मलए गन्ने के रस को 
साफ करके, उबालकर, और गाढा करके ठोस 
अवस्र्था में जमाया जाता है। गुड में प्राकृनतक 
शकण रा के सार्थ-सार्थ कई खननज और षवटाममन भी 
होते हैं, जो इसे पौल्टटक बनाते हैं। 

उपयोग: 
गुड का उपयोग ममठाई बनाने, पारंपररक पेय (जैसे 
छाछ और चाय) में ममठास के मलए ककया जाता 
है। यह आयुवेददक दवाओं में भी एक महत्वपूर्ण 
घटक है क्योंकक इसे स्वास््य के मलए लाभकारी 
माना जाता है, षवशेि रूप से पाचन और रक्त 
शुद्गिकरर् के मलए। इसके अलावा, गडु का 
उपयोग ऊजाण का एक त्वररत स्रोत देने के मलए भी 
ककया जाता है। 



 

 

अन्य लाभ: 
गुड को स्वास््यविणक माना जाता है क्योंकक इसमें 
आयरन, मैग्नीमशयम, पोटेमशयम, और कैल्कशयम 
जैसे खननज होते हैं। यह शरीर को डिटॉक्स करने 
और रक्त को साफ करने में मदद करता है। गुड 
का ननयममत सेवन सदी-खांसी के इलाज में भी 
उपयोगी होता है। 
 

बगास (Bagasse) 

वििरण: 
बगास गन्ने के रस को ननकालने के बाद बचने 
वाला रेशेदार अवशेि होता है। इसमें उच्च फाइबर 
सामग्री होती है और यह मुख्य रूप से ऊजाण 
उत्पादन के मलए उपयोग ककया जाता है। 

उपयोग: 
बगास का उपयोग मुख्य रूप से ऊजाण उत्पादन के 
मलए बॉयलरों में ईंिन के रूप में ककया जाता है, 



 

 

ल्जससे चीनी ममलों को बबजली की आपूनत ण होती 
है। इसके अलावा, बगास का उपयोग पेपर उद्योग 
में, बायोडिगे्रिबेल उत्पादों के ननमाणर् में, और इको-
फ्रें िली पैकेल्जंग मटेररयल के रूप में भी ककया 
जाता है। 

अन्य लाभ: 
बगास एक नवीकरर्ीय संसािन है और पयाणवरर् 
के मलए फायदेमंद है क्योंकक यह लकडी का एक 
षवककप प्रदान करता है, ल्जससे वनों की कटाई 
कम होती है। यह बायोडिगे्रिबेल होता है और कृषि 
में मल्कचंग के मलए भी उपयोगी है। 

4. शीरा (Molasses) 

• वििरण: शीरा गन्ने के रस से चीनी ननकालने 
के बाद बचे हुए गाढे तरल को कहते हैं। इसमें 
शकण रा की मात्रा अगिक होती है और यह गहरे 
भूरे रंग का होता है। 



 

 

• उपयोग: शीरा का उपयोग शराब, रम, 
मसरका, और पशु चारे में ककया जाता है। यह 
औद्योगगक ककण्वन प्रकियाओं में भी महत्वपूर्ण 
भूममका ननभाता है। 

 

गन्ने की खेती उत्पादन 

गन्ने की खेती से षवमभन्न प्रकार के उत्पादों 
का उत्पादन ककया जाता है, और प्रत्येक 
उत्पाद की उत्पादन प्रकिया षवशेि होती है। 
यहां गन्ने से बनने वाले प्रमुख उत्पादों के 
उत्पादन की प्रकिया का षवस्ततृ षववरर् ददया 
गया है: 

1. चीनी (Sugar) का उत्पादन 

उत्पादन प्रक्रिया: 



 

 

• गन्ना पेराई: चीनी उत्पादन की प्रकिया 
गन्ने की पेराई से शुरू होती है। गन्ने को 
ममल में लाकर पेराई मशीन में िाला जाता 
है, जहां इसे कुचला जाता है और इसका 
रस ननकाला जाता है। 

• रस की सफाई: पेराई से प्राप्त गन्ने के 
रस में ममट्टी, रेत, और अन्य अशुद्गियां 
होती हैं, ल्जन्हें हटाने के मलए रस को साफ 
ककया जाता है। इसमें लाइम और सकफर 
िाईऑक्साइि का उपयोग ककया जाता है 
ताकक अशुद्गियााँ अलग हो जाएाँ। 

• रस का गाढा करना: साफ ककए गए रस 
को भाप के सार्थ उबालकर गाढा ककया 
जाता है। इस प्रकिया में पानी वाटपीकृत 
होकर रस को गाढा बनाता है। 



 

 

• क्रिस्टलीकरण: गाढे रस को ठंिा करके 
उसमें शकण रा के किस्टल बनाए जाते हैं। 
इसे किस्टलीकरर् प्रकिया कहते हैं। कफर 
इसे सेंट्रीफ्यूज ककया जाता है ताकक शकण रा 
के किस्टल अलग हो जाएं। 

• शुद्धिकरण और सुखाना: किस्टल को साफ 
ककया जाता है और सूखाया जाता है ताकक 
शुद्ि चीनी प्राप्त हो सके। 

उत्पाद: 
चीनी षवमभन्न प्रकार की होती है जैसे कक 
गे्रनुलेटेि शगुर, पाउिर शुगर, और ब्राउन 
शुगर, जो षवमभन्न उद्योगों में उपयोग की 
जाती हैं। 

2. गुड़ (Jaggery) का उत्पादन 

उत्पादन प्रकिया: 



 

 

• गन्ना पेराई: गन्ने को छोटे-छोटे टुकडों 
में काटकर पेराई मशीन में िालते हैं, 
ल्जससे रस ननकलता है। 

• रस की सफाई: गन्ने के रस को बड ेपैन 
में िालकर उसमें चूना और हकदी ममलाकर 
गमण ककया जाता है, ल्जससे रस की 
अशुद्गियााँ ऊपर आ जाती हैं, ल्जन्हें हटा 
ददया जाता है। 

• उबालना और गाढा करना: साफ ककए गए 
रस को एक बड ेखुले पनै में लगातार 
उबालकर गाढा ककया जाता है। इस प्रकिया 
में रस िीरे-िीरे गाढा होकर गचपगचपा होने 
लगता है। 

• ठंडा करना और जमाना: गाढे रस को बड े
खुले बतणन में िालकर ठंिा ककया जाता है, 



 

 

जहां यह जम जाता है और ठोस गुड 
बनता है। 

उत्पाद: 
गुड को ठंिा होने पर छोटे टुकडों में काटकर 
या गोल आकार में बनाकर बाजार में बेचने के 
मलए तैयार ककया जाता है। 

 


