
 

www.skilry.com 

बेड़ से तैयार खाद को निकालिे की निनि/ बेड से 

िर्मीकम्पोस्ट निकालिा या िर्मीकम्पोस्ट एकनित करिा- 

 

जब बेड में पड़ा गोबर लगभग 15 से 18 दिन क़ा हो ज़ात़ा ह ैतो दकस़ान स़ाथी बेड में िखेेंगे दक ऊपरी परत 

में क़ाली च़ाय की पत्ती की तरह परत जम़ा हो ज़ाती है जो कें चओु ंसे दिसदजित की हुआ मल होत़ा है। लगभग 

45 से 60 दिन में कें चएु बेड के गोबर ि क़ाबिदनक पि़ाथि को जैदिकदिय़ा से िमी कम्पोस्ट में बिल िेत ेहैं 

और इस िौऱान कें चओु ंकी संख्य़ा में कई गनु़ा बढोत्तरी हो ज़ाती ह ैएक हज़ार केचएंु एक दकलोग्ऱाम 

िमीकम्पोस्ट रोज़ाऩा तैय़ार कर ितेे हैं। जब बेड की ऊपरी सतह क़ाली, ि़ानेि़ार च़ाय की पत्ती की तरह दिखन े

लग ेतो समझऩा च़ादहए दक िमीकम्पोस्ट तैय़ार होने लग़ा है। 

  

बेड में कें चआु छोडने के लगभग 22 से 25 दिन के ब़ाि िमी कम्पोस्ट ख़ाि को बेड से दनक़ालते हैं इस 

ब़ात क़ा ध्य़ान िें दक िमीकम्पोस्ट ख़ाि दनक़ालने के एक से िो दिन पहले से प़ानी क़ा दछडक़ाि करऩा बंि 

कर िें। जब आप प़ानी क़ा दछडक़ाि बंि कर िेंगे तो नमी नीचे चली ज़ाएगी और कें चएु भी नीचे चले ज़ाएंगे। 

ऊपर की सखूी हुई ख़ाि को हैंड कल्टीिेटर से कुरेि म़ारकर जम़ा कर लेऩा च़ादहए। 

 
िमीकम्पोस्ट बऩाने की दिदि बहुत ही आस़ान होती ह।ै यह दिदि न केिल पय़ाििरण के प्रदत सचेतत़ा बढ़ाती 

ह ैबदल्क उत्प़ािकत़ा को भी बढ़ाती ह।ै िमीकम्पोस्ट में अलग-अलग प्रक़ार के म़ाइिोऑगेदनजम, दिट़ादमन, 

और खदनजों की भरपरू म़ात्ऱा प़ाये ज़ात ेहैं जो दमट्टी के दलए उपयोगी होती है। कें चओु ंक़ा पहल़ा क़ाम गोबर 

य़ा कृदि अपदिष्ट को ख़ाऩा होत़ा ह,ै दजसस ेउन्हें पोिण दमलत़ा ह ैऔर उनकी संख्य़ा बढती ह।ै  

इस प्रदिय़ा में कें चओु ंक़ा उपयोग होने से दमट्टी की उपज और कुल ख़ाद्य स़ामग्री में सुि़ार होत़ा ह।ै 

िमीकम्पोस्ट बऩाने के िौऱान कें चओु ंकी संख्य़ा में तेजी से िदृि होती है, जो ख़ाद्य स़ामग्री को और अदिक 

अच्छी ख़ाि बऩाने में सह़ायक होती है। कृदि अपदिष्ट, पेडों की पदत्तय़ां, ब़ारीक कटी हुई ग़ाजर, और अन्य 

क़ाबिदनक स़ामग्री िमीकम्पोस्ट के दलए उपयकु्त होती ह।ै इसके स़ाथ ही, इसमें ठंड़ा और नमी क़ा सही संतलुन 

होऩा च़ादहए त़ादक कें चओु ंको सही म़ात्ऱा में जल और उपज उपलब्ि हो सके। 

 
िमीकम्पोस्ट की तैय़ारी और बेड से िमीकम्पोस्ट दनक़ालऩा एक सरल और प्रभ़ािी प्रदिय़ा ह ैजो प्ऱाकृदतक 

ख़ाि क़ा उत्प़ािन करती ह ैदजससे दकस़ानों को अच्छी उपज़ाऊ फसलें दमलती हैं। यह एक पय़ाििरण के 

अनकूुल और सस्त़ा तरीक़ा है दजसस ेख़ाि बऩाने में केदमकल गुणों क़ा इस्तेम़ाल नहीं होत़ा।  
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िमीकम्पोस्ट के दनक़ालने की प्रदिय़ा में बेड से तैय़ार ख़ाि को दनक़ालऩा एक महत्िपूणि चरण होत़ा है। यह़ां 

हम बेड से तैय़ार ख़ाि को दनक़ालने की परूी दिदि के ब़ारे में चच़ाि करेंगे। 

िमीकम्पोस्ट बऩाने के दलए बेड की तैय़ारी पहले से ही कुछ स़ामदग्रयों क़ा उपयोग में ल़ाई ज़ाती ह।ै ये 

स़ामदग्रय़ा ंबेड में अलग-अलग स्तरों पर ड़ाली ज़ाती हैं दजससे ख़ाि की अच्छी गुणित्त़ा बन ेऔर कीट़ाणओु ं

क़ा दनयंत्रण हो। 

 

सार्मनियाां:- 

 

1. ख़ाद्य अपदिष्ट- ये बेड के नीचे की परत होती ह ैऔर ख़ाद्य अपदिष्टों क़ा इस्तेम़ाल  करके ख़ाि की 

गणुित्त़ा को बढ़ाय़ा ज़ात़ा है। 

2. कॉक प़ाउडर- कॉक प़ाउडर क़ा उपयोग करके बेड की गंि को कम दकय़ा ज़ा सकत़ा ह ैऔर बेड को 

अच्छे से खड़ा दकय़ा ज़ा सकत़ा ह।ै 

3. प्रकृदतक दमट्टी- प्रकृदतक दमट्टी बेड के दलए अहम है त़ादक कीट़ाणओु ंको प्रोत्स़ादहत दकय़ा ज़ा सके और 

िमीकम्पोस्ट की अच्छी गुणित्त़ा दमल सके। 

4. कीटऩािक और ख़ाद्य दमट्टी- बेड को स्िच्छ और कीट़ाण ुमकु्त रखन ेके दलए कीटऩािक और ख़ाद्य दमट्टी 

क़ा इस्तेम़ाल दकय़ा ज़ा सकत़ा ह।ै 

 

िर्मीकम्पोस्ट निकालिे की प्रनिया:- 

 

1. ख़ाि की ज़ांच- सबसे पहल,े बेड से तैय़ार ख़ाि को दनक़ालने के दलए ख़ाि की गणुित्त़ा ज़ांच करनी 

होगी। इसके दलए एक छोटी सी ख़ाि की थैली लें और उसमें अपने ह़ाथ की िो उंगदलय़ां ड़ालें। ख़ाि की 

गणुित्त़ा क़ा पत़ा करन ेके दलए, आपको िो उंगदलयों को िीरे-िीरे अगल ेस़ाथ दमल़ाऩा होग़ा। अगर िरती की 

ख़ाि आपके ह़ाथों में दटकती ह,ै तो ख़ाि परूी तरह से तैय़ार हो गई ह ैऔर अगर नहीं, तो आपको ख़ाि को 

और समय िने़ा च़ादहए। 

2. ख़ाि की दनक़ासी- जब ख़ाि तैय़ार हो ज़ाए, तो आप उसे दनक़ाल सकते हैं। इसके दलए, आपको सबसे 

पहले बेड के च़ारों ओर से िीरे-िीरे खिु़ाई करनी होगी।  आपको िीरे-िीरे खिु़ाई करते समय ध्य़ान िने़ा होग़ा 

दक आप ख़ाि को नकुील़ा न करें त़ादक ख़ाि के अंिर बन ेकीट़ाणओु ंको ह़ादन न हो। 
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3. ख़ाि क़ा संचयन - जब आप ख़ाि को दनक़ाल लें, तो आपको उसे संदचत करऩा होग़ा। ख़ाि को संदचत 

करन ेके दलए, आप इसे एक बडे कंटेनर य़ा ब़ाल्टी में रख सकत ेहैं। ध्य़ान िें दक ख़ाि को िपू में संदचत करें 

क्योंदक ये उसकी गणुित्त़ा को बऩाए रखेग़ा। 

4. ख़ाि क़ा इस्तेम़ाल - अब, जब ख़ाि तैय़ार हो गई है, तो आप उसे अपने खेतों य़ा उद्य़ानों में इस्तेम़ाल कर 

सकत ेहैं। ख़ाि को उपयोग करने से पहले, खेत को अच्छे से स़ाफ़ करऩा च़ादहए त़ादक ख़ाि क़ा अच्छी तरह 

से प्रयोग हो सके। 

 

 

 

 


