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वर्मीकम्पोस्ट खाद की क्या है उपयोगिता 

 

किसी भी फसल िे उत्पादन में, बीज और पर्ााप्त जल संसाधन िे अलावा संतकुलत खाद िा महत्वपरू्ा 

र्ोगदान होता ह।ै कनरंतर रासार्कनि खाद िा प्रर्ोग िरन ेसे मदृा में जल धारर् क्षमता और उवारि शकि 

दोनों िम हो जाती हैं। इसकलए, किसानों िो िाबाकनि खाद िा प्रर्ोग िरना अत्र्ंत आवश्र्ि ह।ै र्कद 

हम वमीिम्पोस्ट िे बारे में बात िरें, तो पशओु ंसे प्राप्त गोबर खाद िी तलुना में र्हााँ प्राप्त खाद में 5 

गनुा अकधि नाइट्रोजन, 7 गनुा अकधि फास्फोरस, 11 गनुा अकधि पोटाश, 2 गनुा अकधि मगैनीकशर्म, 

2 गनुा अकधि िैकशशर्म, और 7 गनुा अकधि एक्टीनोमाइसाइट्स पाए जात ेहैं। इसस ेमदृा में जल धारर् 

क्षमता बढ़ती ह ैऔर मदृा में उपकस्ित कमत्र िीटों िी संख्र्ा भी बढ़ जाती ह,ै जो मदृा में िाबाकनि पदािों 

िो बढ़ाने में मदद िरत ेहैं। अनाज उत्पादन वाली फसलों में, 10 - 12 कक्वंटल प्रकत एिड़ खाद िो 

बआुई से पहल ेखेत में डाला जाता ह।ै इसे खेत िी तैर्ारी िे समर् और खड़ी फसलों में भी लाग ूकिर्ा 

जा सिता ह।ै बागवानी उत्पादन वाली फसलों में, पेड़ों िे अनसुार प्रकत पेड़ 1 से 10 किलोग्राम और 

गमलों िे अनसुार साईज िे अनसुार 100 - 500 ग्राम खाद िा प्रर्ोग किर्ा जाता ह।ै 

 
वमीिम्पोस्ट खाद िा उपर्ोग किसानों िे कलए कवशेष रूप से फार्दमंेद ह।ै र्ह उन्हें िाबाकनि तत्वों से 

भरपरू खाद प्राप्त िरने में मदद िरता ह,ै जो पौधों िे स्वस्ि कविास िे कलए आवश्र्ि होत े हैं। 

वमीिम्पोस्ट खाद िा प्रर्ोग िरने से भकूम िी उवारिता भी बनी रहती ह ैऔर कमट्टी िी फसलों िे 

उत्पादन में वकृि होती ह।ै इससे कमट्टी िी बार्ोडाइवकसाटी भी बनी रहती ह,ै जो प्रािृकति संतलुन िो 

बनाए रखन ेमें मदद िरती ह।ै अतः, वमीिम्पोस्ट खाद िा प्रर्ोग िरिे किसान अपनी फसलों िी 

उत्पादिता िो बढ़ा सित ेहैं और साि ही पर्ाावरर् िी कदशा में भी सिारात्मि पररर्ाम प्राप्त िर सित े

हैं। 

 

वमीिम्पोस्ट खाद िा उपर्ोग िरने से प्रािृकति रूप से मदृा िी संरक्षर् िी भी सरुक्षा होती ह,ै जो भकूम 

िी दबुालता िो िम िरती ह।ै इससे किसान भकूम िी रक्षा िरत ेहुए अपन ेिृकष उत्पादन िो सधुार सित े

हैं और सतत कविास िा साि द ेसित ेहैं। 
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वर्मीकम्पोस्ट खाद गकसानों के गिए िाभकारी- 

 
िें चआु खाद किसानो िे कलए बहुत लाभिारी ह ैक्र्ोंकि इसिा उपर्ोग िरने से वो रासार्कनि उवराि 

में खचा होने वाल ेखच े से बच सित े हैं।  और उनिी आकिाि कस्िकत में भी सधुार हो सिता ह।ै 

वमीिम्पोस्ट िा इस्तेमाल भकूम िी उवराि क्षमता िो बढ़ाने और फसल िा अकधि उत्पादन होन ेिे 

कलए अच्छा साकबत होता ह।ै इसिे इस्तेमाल से रासार्कनि उवराि पर कनभारता भी िम होती हैं। 

वमीिम्पोस्ट में मौजदू फास्फोरस, नाइट्रोजन, पोटाश और दसूरे सकू्ष्म द्रव्र् िी अकधि मात्रा पौधों िो 

िम समर् में कविास िरने में मदद िरती ह।ै िम जल वाष्पीिरर् होने िी वजह से किसानो िो अकधि 

कसंचाई िरने िी जरूरत महससू नहीं होती ह।ै 

 
वर्मीकम्पोस्ट खाद भूगर्म के गिए िाभकारी- 

 

भकूम में उपर्ोगी जीवार्ओु ंिी संख्र्ा में वकृि होतीह ै तो वो मदृा िी उवाराशकि िो बढ़ाती ह।ै 

वमीिम्पोस्ट िा इस्तेमाल िरने से भकूम िी गरु्वत्ता में भी सधुार होता ह।ै ज़मीन िा तापमान नॉमाल 

रहता ह,ै कजससे िम मात्रा में पानी भाप बन नहीं उड़ता ह।ै िें चआु खाद िा इस्तेमाल िरने से भकूम में 

जीवार्ओु ंिी संख्र्ा भी बढ़ता  ह।ै  

 

दिहनी फसि र्में वर्मी कंपोस्ट का इस्तेर्माि- 

दलहनी फसल से वमी िंपोस्ट िा इस्तेमाल अहम होता है। अच्छे  उत्पादन िे िरीब 15-20 कक्वंटल प्रकत 

एिड़ िी दर से वमीिंपोस्ट खाद िो बवुाई से पहले खेत में डाल दनेा चाकहर्े, कजससे कमट्टी िो िाबाकनि 

पदािा आराम से कमल सिे और उसे वो अच्छे से अवशोकषत िर सिे। 

 

धान और िेह  ंकी फसि र्में वर्मी कंपोस्ट की उपयोगिता-   

 

 गेह  ंऔर धान िी फसल में खेतों िी आकखरी जतुाई से पहले 20 कक्वंटल प्रकत एिड़ िे कहसाब से वमीिंपोस्ट 

खाद िा इस्तेमाल होता ह।ै सब्जी िी फसल में वमी िंपोस्ट िा इस्तेमाल सकब्जर्ों िी फसल से बेहतर उत्पादन 

लेन ेिे कलर्े बवुाई र्ा रोपाई से पहले और िुछ उपज में कमट्टी चढ़ाने िे बाद 40-50 कक्वंटल प्रकत एिड़ िे 

कहसाब से वमीिंपोस्ट डालना चाकहर्े।  
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फिों के बािों र्में वर्मी कंपोस्ट डािना-   

 

फलदार पेड़ों से फलों िा बेहतर उत्पादन लेन ेिे कलर्े हर पेड़ िो समर् पर खाद-पानी िी आपकूता जरूर िरें। 

इसिे कलर् े1 से 10 किलोग्राम  वमीिंपोस्ट प्रकत पेड़ र्ा पौधा इस्तेमाल िरना चाकहए।  

 

गतहिनी फसिों र्में वर्मी कंपोस्ट का इस्तेर्माि- 

   

कतलहनी फसलों में तेल उत्पादन होता ह,ै इसिे कलए बवुाई से पहल ेकमट्टी में ही 30-35 कक्वंटल प्रकत एिड़ 

िें चएु िी खाद डालना बहुत ही जरूरी हो जाता ह।ै  

साधारर् खाद िे मिुाबले वमीिंपोस्ट से फसलों िे बढ़ने और उपज िी क्वाकलटी िो बेहतर बनान ेमें 

मददगार ह।ै खेत में बवुाई से पहल ेवमीिंपोस्ट िा इस्तेमाल िरने पर बीजों िा अिुंरर् तजे हो जाता 

ह।ै इससे फसलों िे पौध संरक्षर् में बहुत अकधि मदद कमल जाती ह,ै साि ही क्वाकलटी िंट्रोल िरने में 

भी अच्छी-खास मदद कमलती ह।ै   

 


