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क्या है वर्मीकम्पोस्ट खाद –  

 

वर्मीकम्पोस्ट को कें चआु पालन भी कहत ेहैं, जो गोबर, सखेू और हरे पत्ते, घास-फूस वगैरह 

खाकर कें चओु ंके र्मल स ेतैयार ककया जाता ह,ै कजसे केचआु खाद या कें चआु कल्चर कहलाता 

ह।ै कजसर्में कवशेष प्रकार के कें चएु ंकी र्मखु्य भकूर्मका होती ह।ै वर्मीकम्पोस्ट एक प्राकृकतक खाद 

ह ैजो कें चओु ंस ेतैयार होती ह,ै इसर्में गोबर, सखेू और हरे पत्ते, घास-फूस आकद के नष्ट होन े

स ेकर्मलन ेवाल ेर्मल का यजू होता ह।ै य ेखाद भकूर्म को संतकुलत तरीके स ेपोषण प्रदान करती 

ह ैऔर पौधों की उत्पादकता को बढाती ह।ै 

 

वर्मीकम्पोस्ट खाद र्में कवशेष प्रकार के कें चएु ंकी र्मखु्य भकूर्मका होती हैं, जो काबबन, नाइट्रोजन, 

पोटाश, फॉस्फेट, और कर्मनरल्स जैसे र्महत्वपणूब पोषक तत्वों को अपने र्मल र्में ताजा करत ेहैं। 

इससे भकूर्म की फकटबकलटी बढती ह ैऔर पौधों को स्वस्थ व जीवंत रखने र्में र्मदद कर्मलती ह।ै 

 

वर्मीकम्पोस्ट खाद का इस्तेर्माल खेती, उद्याकनकी, बागवानी, और पौधशालाओ ंर्में ककया जाता 

ह।ै इसके अलावा, ये भकूर्म के संरक्षण और उत्थान र्में भी र्महत्वपणूब भकूर्मका कनभाता ह।ै 

 
वर्मीकम्पोस्ट खाद का कनर्माबण ज़र्मीन को अकधक बायोडीगे्रडेबल र्माल के रूप र्में संवारता 

ह,ैकजससे प्रदषूण का कर्म होता ह।ै इसका उपयोग भकूर्म की संरचना को सधुारने,जैकवकता को 

बढाने, कर्मट्टी के संरक्षण र्में सहायक होता ह।ैवर्मीकम्पोस्ट खाद न कसफब  पररकस्थकतकी लाभ 

प्रदान करती ह,ै बकल्क उत्पादकता भी सधुारती ह,ैकजससे ककसानों को अकधक र्मनुाफा कर्मलता 

ह।ै इससे कृकष प्रणाली गुणवत्तावाले उत्पादों का उत्पादन कर सकती ह,ै कजससे खाद के खचब 

को भी कर्म ककया जा सकता ह।ै  
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वर्मीकम्पोसस्टिंग के प्रकार- 

उत्पादन की र्मात्रा और खाद बनान ेके कलए इस्तरे्माल की जान ेवाली संरचनाएं अलग-अलग 

प्रकार के वर्मीकंपोकस्टंग का कनधाबरण करती हैं। 

 

छोटे पैर्माने पर वर्मीकम्पोसस्टिंग-  

एक ककसान प्रकत वषब 5 स े10 टन वर्मीकम्पोस्ट इकट्ठा कर सकता ह।ै  जब वर्मीकम्पोकस्टंग 

वह खदु की ज़रूरत के अनुरूप छोटे पैर्माने पर करता ह।ै  

 

बडे पैर्माने पर वर्मीकम्पोसस्टिंग- 

इस तरह की  वर्मीकम्पोकस्टंग व्यावसाकयक और बडे पैर्माने पर ककया जाता ह,ै कजससे प्रकत 

वषब 50 स े100 टन जैकवक कचरा पैदा होता ह।ै 

 
वर्मीकम्पोसस्टिंग के प्रर्मुख उदे्दश्य-   

 

कजस कर्मट्टी र्में पोषक तत्वों की कर्मी होती ह,ै उसको उच्च गणुवत्ता वाली खाद दनेे के साथ-

साथ ठोस जैकवक कचरे का कनपटान के साथ जैकवक कचरे स ेखाद बनाना। 

कृकष कायों, डेयरी फार्मों और पश ुआश्रयों द्वारा उत्पाकदत बडी र्मात्रा र्में जैकवक अपकशष्ट, 

कजसे आर्म तौर पर र्मल के रूप र्में त्याग कदया जाता ह ैऔर एक अकप्रय गंध उत्सकजबत करता 

ह,ै को अंकतर्म उत्पाद बनाने के कलए सही ढंग स ेखाद बनाकर इस्तेर्माल ककया जाता ह।ै  

 
वर्मीकम्पोस्ट र्में पोषक तत्व  

 
कच्चे र्माल की उत्पकत्त और इस्तेर्माल हुए कें चएु का प्रकार खाद र्में पोषक तत्वों की र्मात्रा 

तय करत ेहैं। दसूरे पोषक तत्वों के अलावा, एकअच्छी वर्मब कास्ट एन,पी और के का एक 

सर्मदृ्ध स्रोत ह।ै वर्मीकम्पोस्ट र्में पोषक तत्व होत ेहैं जो फौरन उपलब्ध हो जाते हैं और 

उपयोग के एक र्महीने बाद तैयार होत ेहैं।   
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वर्मीकम्पोसस्टिंग के फायदे- 

●  पौधों के कवकास, अंकुरण और फसल की उपज र्में र्मदद करता ह।ै 

● कर्मट्टी की भौकतक संरचना को बढाता ह।ै 

● वर्मीकम्पोस्ट के प्रयोग स ेकर्मट्टी अकधक उपजाऊ और जलरोधी बनती ह।ै 

● उवबरक के रूप र्में कर्मट्टी को ऑकससन,कजबरेकलक एकसड और दसूरे पौधों के कवकास 

हार्मोन कर्मलता ह।ै  

● कर्मट्टी र्में नाइट्रोजन,पोटेकशयर्म व फास्फोरस जैसे ज़रूरी पोषक तत्व जोडता ह।ै 

● जैकवक कचरे को इस्तेर्माल के तरीके स ेररसाइककल करने र्में र्मदद करता ह।ै 

● घर के अंदर भी बडे आरार्म स ेककया जा सकता ह ैकजससे साल भर खाद की 

उपलब्ध रहती ह।ै  

● यह पौधे की जडों का कवकास करता ह।ै 

 

वर्मीकम्पोसस्टिंग के नुकसान- 

● जैकवक कचरे को उपयोगी रूपों र्में बदलन ेकी प्रकिया लंबी ह।ै इसर्में छह  र्माह स े

अकधक का वक्त लगता ह।ै   

● चारा कनयकर्मत रूप स ेडाला जाना चाकहए, और य ेदखेना र्महत्वपणूब ह ैकक कीडों को 

जरूरत स ेज्यादा खाना ना कर्मले।   

● वे फल र्मकसखयों, सेंटीपीड और र्मकसखयों स ेहोन ेवाली बीर्माररयों और कीटों के 

कवकास को भी बढावा दते ेहैं। 

● कचरे का कंटेनर सखूा या बहुत गीला नहीं होना चाकहए। सर्मय-सर्मय पर नर्मी के स्तर 

की चेक करनी चाकहए।  

● बहुत गर्मब और ठंडा र्मौसर्म कीडों की गकतकवकध को प्रभाकवत कर सकता ह ैकजससे 

खाद बनान ेकी दर प्रभाकवत हो सकती ह।ै 

● इससे बहुत ही गंदी बदबू आती ह।ै   
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वर्मीकम्पोस्ट का NPK सकतना होता है-   

 

वर्मीकम्पोस्ट का एनपीके (NPK) आर्म तौर पर अनपुात 2:1:1 से लेकर 3:2:2 तक 

होता ह।ै कजसका र्मतलब ह ैकक वर्मीकम्पोस्ट र्में नाइट्रोजन 2 स े3फीसदी, पोटेकशयर्म 1 स े

2 फीसदी और फास्फोरस 1 स े2 फीसदी होता ह।ै इस जैकवक खाद र्में सकू्ष्र्म पोषक तत्व 

पाये जाते हैं।  

 
वर्मीकम्पोसस्टिंग का इस्तेर्माल- 

 

● कृकर्म काकस्टंग का उपयोग र्मछली के चारे के कवकल्प के रूप र्में ककया जा सकता ह।ै 

● कें चओु ंके अकब  और तरल पदाथब का इस्तेर्माल  कचककत्सीय उत्पादों को बनान ेर्में 

ककया जा सकता ह।ै 

● रासायकनक उवबरकों और कीटनाशकों से खराब हुई कर्मट्टी की गणुवत्ता र्में सधुार करन े

के कलए। 

● वर्मीकम्पोकस्टंग कृकष अध्ययन र्में उपयोग ककया जाता ह।ै 

● वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग व्यावसाकयक उद्दशे्यों के कलए भी ककया जा सकता ह।ै 

  

  

 


